
Infos Rocket Girls Dance Formation			     

Tanzen und Spass haben - bei der Rocket Girls Dance Formation.
Wir sind ambitionierte Tänzerinnen, genauer gesagt Rock ‘n‘ Roll Tänzerinnen, die zusammen in 
einer Girls - Formation tanzen.  Unser Verein verbindet Sport mit viel Spass und Teamgeist. Mädchen 
und Frauen jeden Alters trainieren bei uns in verschiedenen Gruppen. 

Verein

Gegründet wurde unser noch sehr junge Verein Rocket Girls Dance Formation im November 2009, 
von zwei Tänzerinnen (Kerstin Hofstetter und Katharina Lochs) mit einer Vision und deren Partner 
(Marco Bieri und Michael Klemenz) die sie voll unterstützen. 2010 haben wir mit einer Gruppe 
angefangen und bereits im Herbst an der WM in Wien getanzt. Im November 2011 starteten wir das 
Training mit der vierten Gruppe.

Trainingsdaten

Girls Formation Junioren - Rocket Juniors, bis 12 Jahren, (diese Gruppe trainiert seit November 
2011 und ist für Einsteigerinnen ideal)
Donnerstags 18.00 - 19.00 Uhr, in der Lettenturnhalle in Diessenhofen 
Der Jahresbeitrag beträgt CHF 180.-

Girls Formation Junioren - Rocket Kids, bis 14 Jahren (diese Gruppe trainiert seit Januar 2011 und 
ist nur für Fortgeschrittene Tänzerinnen)
Donnerstags 17.45-18.15 Uhr, in der Rhodenberg Turnhalle in Schlattingen 
Der Jahresbeitrag beträgt CHF 180.-

Rocket Girls Showgruppe - Rocket Show Crew  (Diese Gruppe trainiert seit September 2011. 
Das Ziel der Showgruppe ist Grundtechniken des Tanzens zu erlernen und coole Choreografien für 
Auftritte zu beherrschen.
Dienstags 18.30-19.45 Uhr in der Aula des Bachschulhauses, Schaffhausen.
Der Jahresbeitrag beträgt CHF 230.-

Girls Formation Main Class - Rocket Girls, ab 14 Jahren, (das ist die Turniergruppe des Vereins und 
trainiert mindestens 2x pro Woche)
Dienstags 19.45 - 21.30 Uhr, im Tonwerk Schaffhausen
Donnerstags 19.15 - 21.15 Uhr, in der Rhodenberg Turnhalle in Schlattingen
Der Jahresbeitrag beträgt CHF 250.-

Schnuppertraining
Na, bist du neugierig? Unverbindliche Schnuppertrainings aller Gruppen sind immer möglich, bitte 
melde dich vorher per Telefon, SMS, Mail, Facebook,... an, wir freuen uns auf dich!

Informationen
Weitere Infos unter: www.rocket-girls.ch  Bei Fragen info@rocket-girls.ch oder Kerstin Hofstetter 
Tel. 079 450 76 16, Katharina Lochs Tel. 079 771 47 10
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